“PROGRAMA DE INNOVACION PARA EL CRECIMIENTO INTELIGENTE”
PRESTAMO BIRF N2 9434-AR

Guia de Seguridad Ocupacional y Mitigaciéon de Impactos Ambientales para
Obras Menores

Los subproyectos que involucren la rehabilitacién o reformas de oficinas y/o laboratorios deberan
tener en cuenta la Guia de Seguridad Ocupacional y Mitigacion de Impactos Ambientales para
Obras Menores a los fines de evitar, minimizar o mitigar los impactos ambientales adversos que se
produzcan durante las obras, o el uso y mantenimiento de los edificios. No se financiaran las
actividades detalladas en la Lista de Exclusidn. Las medidas de gestion ambiental se estableceran
en Plan de Gestion Ambiental y Social (PGAS) del Subproyecto, el cual sera revisado por la UGSA,
quien podra aprobar, pedir modificaciones o rechazar los mismos. A continuacidn se presenta una
guia para algunas de las medidas de gestion ambiental, que, como minimo deben ser consideradas
en la formulacién de los PGAS especificos para obras menores:

a. Diseiio del proyecto

En el disefo del proyecto se deben incluir pero no limitar a estos aspectos tales como uso eficiente
de energia (natural o artificial, condiciones de ventilaciéon y asoleamiento, area (m2), disefio
adecuado de sistemas de abastecimiento de agua potable y saneamiento bdsico. En el
presupuesto de obras se debe incluir todas las medidas especificadas o requeridas por las
Municipalidades u otra Autoridad Oficial competente para el control de ruido y polvo resultante
de la obray los respectivos requerimientos para la mitigacién de los impactos ambientales.

b. Actividades de la construccion y especificaciones ambientales para los contratistas

La siguiente informacidn se presenta como una guia general que debera utilizarse junto con las
regulaciones nacionales y locales. Con base en esta informacidn, y para cada subproyecto, deberan
desarrollarse las especificaciones ambientales para los contratistas, teniendo en cuenta el tamafio
del proyecto, las caracteristicas y la localizacién (rural, urbano, etc.) del sitio del proyecto.

1. Prohibiciones: las siguientes actividades estan prohibidas dentro o en las cercanias del
sitio del proyecto:

- Latala de arboles por cualquier razén fuera del area de construccion aprobada;

- Lacaza, la pesca, la captura de vida silvestre o la recoleccidn de plantas;

- El uso de materiales toxicos no aprobados, como pinturas a base de plomo, asbestos, etc.;

- La alteracién de cualquier objeto o edificacidon con un valor histérico o arquitecténico;

- Laelaboracién de fuegos;

- Eluso de armas de fuego (con excepcién de los guardias de seguridad);

- Eluso de bebidas alcohdlicas por parte de los trabajadores.

2. Medidas para el manejo de la construccion
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Erosién y manejo de los desechos: los desechos sdlidos, sanitarios y peligrosos deberan

controlarse apropiadamente por medio de la implementacién de las siguientes medidas:

- Minimizar la produccién de los desechos que deberan tratarse o eliminarse;

- Identificar y clasificar el tipo de desperdicio producido. Si se producen desechos
peligrosos, deberan tomarse las medidas adecuadas para su almacenamiento, recoleccién,
transporte y disposicion final;

- Identificar y demarcar claramente las areas de disposicién, indicando los materiales
especificos que pueden depositarse en cada area;

- Controlar la ubicaciéon de todos los desechos de la construccidon (los cortes de tierra
inclusive) en los sitios de disposicion aprobados (a mas de >300 metros de los rios,
arroyos, lagos o humedales). Disponer en areas autorizadas toda la basura, los metales, los
aceites usados y los materiales de exceso generados durante la construccidn, e incorporar
sistemas de reciclaje y separacidon de materiales.

Mantenimiento:

- Identificar y demarcar las areas para el mantenimiento de la maquinaria y los equipos (>
15 metros de los rios, arroyos, lagos o humedales);

- Asegurar que todas las actividades de mantenimiento de equipos y maquinaria, (el cambio
de aceite inclusive) se lleven a cabo dentro de las dreas demarcadas para tal efecto; nunca
debera disponerse de los aceites arrojandolos al suelo, en los cursos de agua, en los
drenajes o en los sistemas de alcantarillado;

- Identificar, demarcar y hacer obligatorio el uso de las rutas de accesos dentro del area
para limitar el impacto sobre la vegetacién del lugar;

- Instalar y mantener un sistema de drenaje adecuado para prevenir la erosién del sitio
durante y después de la construccion.

Control de la erosion:

- Regar agua cuando sea necesario en calles de tierra, cortes, materiales de relleno y arena
y material de construccién almacenados para reducir la erosién causada por el viento;

- Mantener en todo momento la velocidad vehicular a no mas de 10 mph dentro del drea de
las obras.

Sitios de disposicién de residuos:

- Identificar y demarcar las localizaciones para los sitios de disposicion de residuos

Limpieza del sitio:

- Establecer y hacer cumplir los procedimientos para la limpieza diaria, incluso el
mantenimiento de las instalaciones adecuadas para la disposicidn de los escombros.
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3. Medidas de seguridad durante la construccion

Dentro de las responsabilidades del contratista se incluye la proteccidon de cada persona y de la
propiedad cercana al proyecto, contra accidentes y molestias debidos a la construcciéon. El
contratista serd responsable de cumplir los requisitos de seguridad, nacionales o locales y de
cualquier otra medida que sea necesaria pare evitar accidentes. Entre estas medidas se incluyen:

- Demarcar clara y cuidadosamente rutas seguras para peatones;

- Sihay nifios en edad escolar en las cercanias, incluir agentes de trafico para que lo dirijan
durante las horas escolares;

- Mantener un suministro para las sefiales de trafico (como por ejemplo, pinturas,
caballetes, materiales para las sefiales, etc.), para marcar las vias y para las barandas para
mantener la seguridad de peatones durante la construccién;

- Llevar a cabo entrenamientos sobe seguridad para los trabajadores de la construccién
antes de la iniciacion de las obras;

- Proporcionar equipo y ropa de proteccion a cada trabajador (gafas, guantes, respiradores,
mascaras contra el polvo, cascos, botas altas con punta de acero, etc.) y exigir su uso;

- Colocar planillas sobre los datos de seguridad de cada quimico presente en el lugar de las
obras;

- Exigir que todos los trabajadores lean las planillas sobre los datos de seguridad de cada
qguimico. Explicar claramente los riesgos para ellos y sus companieros, especialmente para
las mujeres embarazadas o que planifican serlo en el corto plazo. Motivar a los
trabajadores para que compartan la informacidn con sus médicos, cuando sea el caso;

- Garantizar que la remocién y la disposicién de materiales que contienen asbestos u otras
sustancias quimicas sean llevadas a cabo y por trabajadores entrenados para ello;

- Suspender todas las obras durante los periodos de lluvias intensas o durante emergencias
de cualquier tipo;

- Asegurar el equipo mecanico y eléctrico para que pueda soportar eventos sismicos
durante la construccidn.

Control de las molestias y del polvo: para controlar las molestias y el polvo durante la

construccion, el contratista debera:

- Mantener la velocidad de todo el trafico relacionado con la construccidon a no mas de 15
mph en todas las vias localizadas a 200 metros del sitio de las obras;

- Mantener la velocidad de todos los vehiculos dentro de la obra a no mas de 10 mph;

- En la medida de lo posible, mantener los niveles de ruido asociados con toda la maquinaria
y el equipo a no mas de 90 db;

- Implementar medidas mas estrictas para prevenir niveles de ruido indeseables en las dreas
sensibles, en especial las dreas en funcionamiento dentro de la entidad beneficiaria;

- Minimizar la produccidn de particulas sélidas en suspensién (polvo) en todo momento;

- Aplicar las medidas apropiadas para minimizar las alteraciones debido a las vibraciones o

los ruidos causados por las actividades de la construccion.
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Relaciones con la comunidad: El contratista debera:

- Informar a la comunidad de la entidad beneficiaria, sobre los horarios de la construccién,
las interrupciones en los servicios bdasicos, etc;

- Limitar las actividades de la construccién al horario en que no se desarrollan actividades, o
por las noches. Cuando sea necesario, garantizar que el trabajo nocturno se programe
cuidadosamente e informar apropiadamente a la poblacién para que tomen las medidas
necesarias;

- Avisar, con por lo menos cinco dias de anticipaciéon y mediante carteleria, mail, a los y las
trabajadoras afectadas, de cualquier interrupcién en los servicios basicos (agua,
electricidad, teléfonos, etc.).

Asimismo serd responsabilidad del contratista la implementacién de un Cédigo de Conducta
para con los trabajadores de la obra, y debera arbitrar los mecanismos necesarios para su
debido cumplimiento y respeto, a fin de que las actividades de la obra se desarrollen e forma
responsable y ética, respetando las necesidades de la comunidad. El Cédigo de conducta
establecerd la obligacién crear y mantener un entorno que evite la violencia de género (VDG) y
el abuso/explotacién infantil (El), y donde la inaceptabilidad de la violencia de género y las
acciones contra nifios/as se comuniquen claramente a todas las personas involucradas en la
obra con el fin de prevenir la violencia de género y la explotacién infantil. Debera contener
principios basicos y normas minimas de comportamiento, e incluird las siguientes prohibiciones
y comportamientos que no serdn aceptados, sin excepcion:

e La VDG vy El constituyen actos de mala conducta grave y, por lo tanto, son motivo de
sanciones y/o despido. Todas las formas de VDG y El, incluida la intencién de establecer
vinculos con menores a través de favores, regalos o vinculos virtuales con el objetivo de
obtener favores sexuales u otras formas de El, son inaceptables.

e Trate a mujeres, nifias, nifios (personas menores de 18) y hombres con respeto
independientemente de su raza, color, idioma, religion, opinidn politica o de otro tipo,
origen nacional, étnico o social, propiedad, discapacidad, nacimiento u otro estado.

e No use lenguaje o comportamiento hacia mujeres, nifias, nifios y hombres que sea
inapropiado, hostigador, abusivo, sexualmente provocativo, denigrante o
culturalmente inapropiado.

e La actividad sexual con nifias y/o nifios menores de 18 afios, incluso a través de medios
digitales, esta prohibida. No podra utilizarse como defensa La creencia equivocada con
respecto a la edad de una nifia o un nifio ni el supuesto consentimiento de una nifia o
un nifio no es una defensa.

e Se prohiben los favores sexuales u otras formas de comportamiento humillante,
degradante o de explotacion.

e Se prohiben las interacciones sexuales entre los empleados de la contratista (o
subcontratistas) con miembros de la poblacién que rodea el lugar de trabajo que no
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hayan sido acordadas con total consentimiento por todas las partes involucradas en el
acto sexual.

e Se recomienda encarecidamente a todo el personal, voluntarios, consultores y
subcontratistas que denuncien casos de violencia de género presunta o real y / o El por
parte de un compaiiero de trabajo, ya sea en la misma empresa contratante o no. Los
informes deben hacerse de acuerdo con los procedimientos estandar de informacion.

e Todos los empleados deben asistir a un curso de capacitacién inicial antes de comenzar
a trabajar en el sitio para asegurarse de que estén familiarizados con el Cédigo de
Conducta para la Prevenciéon de VDG vy El, y a cursos de capacitacidon periddica para
reforzar su comprension.

Se requerira que todos los empleados firmen un Cédigo de Conducta individual que confirme su
acuerdo para apoyar las actividades de prevencién de VDG y El.
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