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PROGRAMA DE PASANTIA EN PATOLOGIA MAMARIA.
Seccion De Patologia Mamaria -- Unidad De Mastologia Hospital Nacional Posadas

Director: Javier Stigliano (Acreditado en Mastologia SAMAS. Co Director de la Unidad de Mastologia
Posadas)

Jefe de Seccidn: Carlos Prieto (Miembro de SAMAS. Co Director de la Unidad de Mastologia Posadas)

Jefe de Servicio: Alejandra Borelli

Duracion Total: 2 afios

Requisito de Ingreso: Titulo de Especialista en Tocoginecologia, acreditado por el Ministerio de Salud de la

Nacion y los requisitos de ingreso establecidos por Docencia e Investigacion

Datos Institucionales

Sede de la Pasantia/Rotacion: Hospital Posadas. Provincia de Buenos Aires
Direccion: lllia y Marconi s/n (El Palomar) Provincia de Buenos Aires
Pagina web del Hospital: www.hospitalposadas.gov.ar

Coordinador de Docencia e Investigacion. Dr. Alan Berduc

Servicio Sede: Ginecologia — Patologia Mamaria
Tel / fax: 44699300
Internos: 5508 - 1319

Email: mastologia.posadas@gmali.com



http://www.hospitalposadas.gov.ar/
mailto:mastologia.posadas@gmali.com

1. FUNDAMENTACION

La necesidad de formar recursos humanos en la especialidad mastologia, surge de la alta frecuencia y

prevalencia que tiene el cancer de mama en la poblacién general con la morbi-mortalidad que conlleva.

Durante las residencias las rotaciones por la secciones de patologia mamaria son escasas para formar un

profesional con las necesidades de la poblacion. La forma de adquirir el reconocimiento en la especialidad es

por la Sociedad Argentina de Mastologia, con el cumplimiento de determinados requisitos, entre los cuales se

encuentra la pasantia por un servicio o unidad de mastologia.

En definitiva la pasantia permitira formar profesionales capacitados para realizar el screening, la

deteccion precoz y el tratamiento del cancer de mama, asi mismo permitira al pasante comenzar la carrera

para obtener la acreditacion como mastélogo.

2. PERFIL DEL EGRESADO

e El pasante debe:

conocer la prevencién primaria y los métodos de screening de cancer de mama.
conocer la importancia del asesoramiento y la informacion genética.
conocer la patologia benigna, pre neoplasica y neoplasica.

conocer y aplicar los métodos de diagndstico y tratamiento de la patologia mamaria con
sus indicaciones y complicaciones. Esto se debe aplicar a enfermedades tanto
neoplasicas como preneoplasicas.

conocer el proceso de estadificacion de las enfermedades neoplasicas.

conocer y aplicar las técnicas quirdrgicas en patologia benigna y maligna (conservadoras,
radicales y técnicas reconstructivas inmediatas y diferida).

conocer las distintas opciones de tratamiento (quimioterapia, hormonoterapia,
radioterapia)

conocer la prevencién secundaria y seguimiento.
Tener conocimientos basicos en psicooncologia y cuidados paliativos.

3. PLAN DE ROTACIONES Y ESTRUCTURA DE LA PASANTIA O ROTACION

-Rotacion en consultorio de Patologia Mamaria
-Rotacion en Ecografia mamaria e intervencionismo
-Rotacion en Mamografia y Resonancia Magnética
-Rotacion en consultorio de Oncologia
-Rotacion por Quiréfano

Cronograma Semanal de Rotaciones 1° afio

Lunes 8 al5hs Consultorio mastologia- Genética Médica
Martes 8al2hs Ultrasonografia, Intervencionismo
12a 13 hs Ateneo OncoMamario
Jueves 8al8hs Cirugia
Carga Horaria Primer Afio
Consultorio de Mastologia 336 horas
Cirugia Mamaria 480 horas
Diagnostico por Imagenes / Intervencionismo 192 horas

Actividades Cientifico-Académicas 96 horas



Total: 1104 horas.

Cronograma Semanal de Rotaciones 2° afio

Lunes 8al2hs Consultorio mastologia
12a15 Consultorio Oncologia

Martes 8al2hs Ultrasonografia, Intervencionismo
12a13hs Ateneo OncoMamario

Jueves 8al8hs Cirugia y Anatomia Patolégica

Carga Horaria Segundo Afio
Consultorio de Mastologia
Consultorio de Oncologia

Cirugia Mamaria- Oncoplastica
Anatomia Patoldgica

Mamografia / Resonancia Magnética
Actividades Cientifico-Académicas
Total:

4, OBJETIVOS GENERALES

El pasante debe conocer en forma global el manejo de la paciente con patologia mamaria benigna y

192 horas
144 horas
384 horas
96 horas
192 horas
96 horas
1104 horas.

maligna, haciendo enfasis en la prevencion primaria y el diagnéstico precoz.

Objetivos Especificos:
El pasante debe:

- conocer la prevencion primaria y los métodos de screening de cancer de mama.

- conocer la importancia del asesoramiento y la informacién genética.
- conocer la patologia benigna, pre neoplasica y neoplasica.

- conocer y aplicar los métodos de diagnoéstico y tratamiento de la patologia mamaria con sus
indicaciones y complicaciones. Esto se debe aplicar a enfermedades tanto neoplasicas como preneoplasicas.

- conocer el proceso de estadificacion de las enfermedades neoplasicas.

- conocer y aplicar las técnicas quirlrgicas en patologia benigna y maligna (conservadoras, radicales y
técnicas reconstructivas inmediatas y diferida).

- conocer las distintas opciones de tratamiento (quimioterapia, hormonoterapia, radioterapia)

- conocer la prevencion secundaria y seguimiento.

- Tener conocimientos basicos en psicooncologia y cuidados paliativos.

5. CONTENIDOS POR ANO

Consultorio de Mastologia

El pasante atendera pacientes junto al mastélogo en consultorios externos.
Actividades del aprendizaje:

Realizacion supervisada de:

-Historia Clinica

-Examen fisico

-Solicitud de estudios complementarios

-Interpretacion de ecografias, Mamografia y resonancias

-Curacion de heridas quirrgicas

-Comunicacion de resultados oncoldgicos a la paciente

-Seguimiento de pacientes oncoldgicas




Consultorio de Oncologia
El pasante rotara por oncologia y atendera pacientes junto al oncélogo

Se espera del pasante que conozca las drogas de uso frecuente en pacientes con cancer de mama,
sus toxicidades, indicaciones, vias de administracion y contraindicaciones mas frecuentes asi como
de terapia hormonal, blancos moleculares y seguimiento de pacientes oncologicas.

Consultorio de Genética Médica

El pasante interconsultara a las pacientes derivadas de patologia mamaria a genética y participara
en el desarrollo de la entrevista.

Estudios por Imagen

El pasante realizard ultrasonografia e intervencionismo guiado en el consultorio de Patologia
Mamaria , supervisado.
El pasante rotar4 por mamografia y resonancia magnética.

Actividades del aprendizaje:

Realizacion supervisada de:

-Realizacion e interpretacion de Ecografia mamaria

-realizaciéon Core biopsia bajo guia ecografica

-realizacion Tru-cut

-realizacién puncién aspiracion con aguja fina bajo guia ecografica

-interpretacion y observacién de Marcacién ecogréfica para biopsia ecoguiada
-interpretacion y observacion de Marcacién mamografica para Biopsia Radioquirurgica
-Realizacién de Marcacién ecogréfica para biopsia Ecoquirtrgica

-Realizacién de Marcacién mamografica para biopsia radioquirdrgica

Cirugia

El pasante participarda de las cirugias de la Unidad: inicialmente como ayudante; y una vez
comprobada la adquisicion de competencias minimas, actuara de cirujano y primer ayudante.

-Objetivo anual operar un minimo de 8 investigaciones de ganglio centinela y ayudar en un minimo de
10 vaciamientos axilares/ganglio centinela en el trascurso de un afio.

Se espera que adquiera conocimientos y realice correctamente:
-Tumorectomia

-Cirugia de Urban

-Biopsia radioquirargica

-Vaciamiento axilar

-Mastectomia radical modificada

-Mastectomia simple

-Técnica completa de la Investigacién de ganglio centinela
-Cirugias de recidiva local

-Cirugias de recidiva axilar

-Cirugia oncopléstica

Medicina Nuclear

El pasante concurrira a observar la realizacion de la linfocentellografia para deteccion del ganglio
centinela y centellografias oseas.

Anatomia Patolégica

El pasante rotara por Anatomia Patolégica, concurrirdA a observar congelaciones,
inmunomarcaciones, citologia e histologia.



Psicooncologia

El pasante vinculard los nuevos casos de cancer de mama con la psicooncéloga de la Unidad de
Mastologia y participara de las devoluciones de la psicologa con los mastdlogos sobre los casos en
tratamiento/seguimiento.

Actividad Cientifica

El pasante participara de las clases para residentes en forma activa, ateneos, actividades cientificas
del hospital intra y extramuros (Jornadas y Congresos).

Participara en la programacién y ejecucion del programa de la “Semana de deteccion precoz del
cancer de mama” que se realiza en este centro anualmente.

Participara de las reuniones cientificas de SAMAS (Ultimo jueves de cada mes)

Presentara un trabajo de investigacion para presentar en la Sociedad Argentina de Mastologia para
optar a Miembro Titular, condicion de aprobacion del presente programa (ver apartado)

Presentara trabajos como autor y coautor en congresos de la especialidad.

Competencias y conocimientos esperados:

-anamnesis en patologia mamaria

-conocimiento de screening de cancer de mama, participacion en la semana de screening
de cancer de mama (organizacion y asistencia)

-conocimiento de genética aplicada

-examen fisico mamario de screening y en pacientes oncolégicas

-conocimientos y manejo de ecografia mamaria

-conocimientos y manejo de mamografia

-conocimientos y manejo de resonancia mamaria

-conocimientos y manejo de biopsias percutaneas
-conocimientos, indicaciones, seguimiento, complicaciones de tratamientos oncol6gicos en cancer de
mama
-conocimientos, técnicas y practicas quirdrgicas, como cirujano, primer ayudante y segundo
ayudante de pacientes operadas por la Unidad.
-conocimientos, técnicas y practica quirdrgicas, como cirujano, primer ayudante segundo ayudante de
pacientes oncoplastica operadas por la Unidad.

-confeccion de ateneo bibliogréaficos

-confeccion de trabajos de investigacion

6. CRONOGRAMA SEMANAL DE ACTIVIDADES
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
8:00
9:00
10:00 CONSUL CONSUTORIO
11:00 TORIO o BIOPSIAS
12:00 QUIROFA
13:00 NO QUIROFANO
14:00
15:00
16:00
17:00

18:00




7. RECURSOS

Para el cumplimiento de los objetivos de aprendizaje la unidad de mastologia cuenta con 3 consultorios,
un ecografo, kit para puncién y biopsia mamaria con aguja gruesa y fina, kit de marcacion tumoral.
Negatoscopios especiales acorde a limenes recomendados. Servicio de imagenes con mamégrafo digital,
Tomografo y resonador con bobina para mama. Servicio de Medicina nuclear para linfografia. Quiréfanos.
Servicio de Oncologia

8. MODALIDADES DE EVALUACION DE LOS PASANTES O ROTANTES

Evaluacion:

-Constante en consultorio y en quiréfano.

-Tedbrica escrita tipo choice en 3 oportunidades (Noviembre-Abril Noviembre (aprueba con el
60%)

-Deberéd presentar 2 ateneos bibliograficos del Servicio (en los dos afios)

-Deberé participar como autor en un trabajo cientifico y como co-autor en un trabajo cientifico
en congresos o jornadas de la especialidad por afio.

-Deberd presentar un trabajo en la Sociedad Argentina de Mastologia como primer autor
(segun las normas de dicha sociedad)

-Se completara carpeta de procedimientos, presentismo (mensual), exadmenes y trabajos, a
modo de seguimiento y constancia.

Se adjuntan planillas de evaluacién en el anexo |



EVALUACION ANUAL PASANTIA PATOLOGIA MAMARIA

PASANTE:
Afo: 1° 2°
1) Area Conocimientos. Fecha:

Temas evaluados:

Nota:
Evaluador: FIRMA PASANTE:

FIRMA EVALUADOR:

2) Competencias Cirugia Fecha:
Conocimiento de Anatomia:
Manejo general de Técnica quirdgica:
Procedimiento: Nodulectomia benigna:
- Requiere supervision permanente.
- Realiza el procedimiento con alguna supervision.
- Realizar el procedimiento sin ninguna supervision.
- Realizar, supervisar y ensefiar el procedimiento.

Biopsia radio o eco quirugica:
- Requiere supervision permanente.
- Realiza el procedimiento con alguna supervision.
- Realizar el procedimiento sin ninguna supervision.
- Realizar, supervisar y ensefiar el procedimiento.

Procedimiento: Cuadrantectomia:
- Requiere supervision permanente.
- Realiza el procedimiento con alguna supervision.
- Realizar el procedimiento sin ninguna supervision.
- Realizar, supervisar y ensefiar el procedimiento.

Procedimiento: Mastectomia:

- Requiere supervision permanente.

- Realiza el procedimiento con alguna supervision.

- Realizar el procedimiento sin ninguna supervision.
- Realizar, supervisar y ensefiar el procedimiento.

Procedimiento: Investigacidn de ganglio centinela:

- Requiere supervisiéon permanente.

- Realiza el procedimiento con alguna supervision.

- Realizar el procedimiento sin ninguna supervision.
- Realizar, supervisar y ensefiar el procedimiento.



Procedimiento: Lindafenectomia axilar o Vaciamiento Axilar

- Requiere supervision permanente.

- Realiza el procedimiento con alguna supervision.
- Realizar el procedimiento sin ninguna supervision.
- Realizar, supervisar y ensefiar el procedimiento.

- Relaciones interpersonales:

- Personal del quiréfano

- Informacion a paciente y familiares:

Nota:

Evaluador: FIRMA PASANTE:

FIRMA EVALUADOR:

3) Competencias en consultorio: Fecha:
-Comunicacion:

-Relacion interpersonal con pares:

-Realcion interpersonal con administrativos:

-Relacion médico-paciente-familiar:

Nota:

Evaluador: FIRMA PASANTE:

FIRMA EVALUADOR:

4) Cometencias en imagenes: Fecha:
-Interpretacion de imagenes:

-Realizacion de estudios:

-utilizacién de BIRADS:

-Realizacién de biopsias:

Nota:

Evaluador: FIRMA PASANTE:

FIRMA EVALUADOR:

5) Area Académica:

-Participacion en ateneos onco-plastico-mamarios:

-Realizacién de atenos de la Unidad de Patologia Mamaria:

-Cumple con presentacion de trabajos:

-Trabajo en Sociedad de Mastologia:

Evaluador: FIRMA PASANTE:

FIRMA EVALUADOR:

Planilla de Rotacion por consultorio de Patologia Mamaria
Tema: Abordaje del Paciente con Cancer de Mama
Nombre: Fecha:
Afno: 1° 2°

Escala:
1- No evaluable-No realiza
2- Cumple pero requiere supervision permanente.




3- Cumple pero con alguna supervision.
4- Cumple sin ninguna supervision.

5- Cumple, puede supervisar y ensefiar el procedimiento.

Actividad

Nivel de Competencia

Logrado

Comentario

2 3

Diagnéstico Clinico.

Interpretacion de Laboratorios,
Citologias y Estudios Histologicos.

Interpretacion de Imagenes
(Ecografia, TAC, RMN, Mamografia).

Conocimiento de Procedimientos de
Estadificacion

Definicién de Factores de Riesgo y
Prondstico

Eleccion de Terapéuticas

FIRMA DEL EVALUADOR:

FIRMA DEL PASANTE:

Planilla de Rotacion por consultorio de Oncologia
Tema: Paciente con cancer de mama

Nombre: Fecha:
Afo: 1°  2°

Escala:

1- No evaluable-No realiza

2- Cumple pero requiere supervision permanente.

3- Cumple pero con alguna supervision.

4- Cumple sin ninguna supervision.

5- Cumple, puede supervisar y ensefiar el procedimiento.

Actividad Nivel de Competencia Comentario
Logrado
2 3 4 5

Prescripcion de estudios de extension

Prescripcién de Hormonoterapia

Indicacion de Radioterapia

Indicacion de Quimioterapia

Manejo de Efectos Secundarios

Evaluacién Clinica de Respuesta

Consejeria

FIRMA DEL EVALUADOR:

FIRMA DEL PASANTE:




Planilla de Rotacion por Iméagenes

Nombre: Fecha:
Afo: 1°  2°

Escala:

1- No evaluable-No realiza

2- Cumple pero requiere supervision permanente.

3- Cumple pero con alguna supervisién.

4- Cumple sin ninguna supervision.

5- Cumple, puede supervisar y ensefiar el procedimiento.

Actividad Nivel de Competencia Comentario
Logrado
2 3 4 5

Interpretacion de Ecografias

Interpretacion de Tomografias

Interpretacion de RNM

Interpretacion de Mamografias

Interpretacion de Centellografias

Intervencionismo

Correcto manejo de terminologia
BIRADS

FIRMA DEL EVALUADOR:

FIRMA DEL PASANTE:




Planilla de Rotacion por Quirofano
Desempefio como primer ayudante
Nombre: Fecha:
Afo: 1° 2°

Escala:

1- No evaluable-No realiza

2- Cumple pero requiere supervision permanente.

3- Cumple pero con alguna supervision.

4- Cumple sin ninguna supervision.

5- Cumple, puede supervisar y ensefiar el procedimiento.

Nivel de Competencia Comentario

Cirugia Logrado

1 2 3 4 5

Tumorectomia Mamaria

Mastectomia

Linfadenectomia Axilar

Ganglio Centinela Axilar

Cirugia Mamaria Pléstica y
Reconstructiva

FIRMA DEL EVALUADOR: FIRMA DEL PASANTE:




Planilla de Rotacion por Quirofano

Desempefio como primer ayudante
Nombre:
Afo: 1° 2°

Fecha:

Escala:

1- No evaluable-No realiza

2- Cumple pero requiere supervision permanente.

3- Cumple pero con alguna supervision.

4- Cumple sin ninguna supervision.

5- Cumple, puede supervisar y ensefiar el procedimiento.

Nivel de Competencia

Cirugia Logrado

Comentario

1 2 3 4 5

Tumorectomia Mamaria

Mastectomia

Linfadenectomia Axilar

Ganglio Centinela Axilar

Cirugia Mamaria Pléstica y
Reconstructiva

FIRMA DEL EVALUADOR:

FIRMA DEL PASANTE:




EVALUACION FINAL GLOBAL PASANTIA UNIDAD DE PATOLOGIA

MAMARIA HOSPITAL NACIONAL POSADAS
Nombre:

Escala:

A- Excelente
B- Suficiente
C- Pobre

D- Inaceptable
E- No aplicable

Afo 1 2

Conocimiento Integrado

Correcta interpretacion de la informacion y toma de
decisiones

Disciplina, Puntualidad

Motivacion

Habilidad Técnica

Liderazgo

Tareas administrativas

Etica

Relacion Médico — Paciente

Relacion con colegas

Participacion en actividades académicas

Interés Cientifico

Actividad Cientifica

FECHA

FIRMA DEL EVALUADOR: FIRMA DEL PASANTE:

FIRMA DE DIREC




