Ministerio de ) .
Salud COORDINACION DE DOCENCIA E INVESTIGACION
X7 Presidencia de la Naci6n | HOSPITAL NACIONAL PROFESOR A. POSADAS

PASANTIA EN ENDOUROLOGIA

Responsable de la pasantia: Dr. Mariano Marcovsky

Duracion total: 1 afio

Requisitos de postulacién al Programa formativo:

https://www.argentina.gob.ar/salud/hospital-nacional-posadas/capacitacion/pasantias

Datos Institucionales

Sede de la Pasantia/Rotacidon: Hospital Posadas. Provincia de Buenos Aires
Direccion: Av. Illia y Av.Marconi s/n (El Palomar), Provincia de Buenos Aires
Pagina web del Hospital: www.hospitalposadas.gov.ar

Coordinador de Docencia e Investigacion Dr. Berduc Alan Daniel

Servicio Sede: Urologia
Tel.: 4469-9300
Internos: 1332

Email: urologiahospitalposadas@gmail.com

Contenidos del Programa:

1.  Fundamentacién- Perfil del Egresado

2. Plan de rotaciones y estructura
Objetivos Generales

3. Contenidos por afno

4. Cronograma semanal de actividades

5. Recursos

Modalidad de Evaluacién


https://www.argentina.gob.ar/salud/hospital-nacional-posadas/capacitacion/pasantias
http://www.hospitalposadas.gov.ar/
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1. FUNDAMENTACION:

El Servicio de Urologia cree firmemente en la docencia como instrumento fundamental para formar
profesionales cada vez con mayor capacidad para mejorar, dia a dia, la atenciéon medica del paciente
urologico y por ello inicia su Programa de Residencia en 1979 por iniciativa de su entonces Jefe de
Servicio, el Dr. Peisojovich Marcelo. Los niveles de exigencia y amplitud de objetivos del programa
tanto en el area asistencial como académico se fueron incrementando afio tras afio hasta que, en
2003, la Residencia fue evaluada por la Sociedad Argentina de Urologia siendo autorizada en su
funcionamiento debiendo ser revalidada periédicamente.

Desde entonces, el Servicio de Urologia ha experimentado un enorme desarrollo tecnolégico con
incorporacién de instrumental y equipamiento minimamente invasivo para la resolucion de una
amplia gama de patologias endouroldgicas, convirtiéndose en un conocido centro de derivacion de
alta complejidad. Debemos destacar que tenemos el privilegio de ser parte de un grupo reducido de
centros hospitalarios que dispone de dicho instrumental, por lo que esto genera una responsabilidad
adicional en cuanto a formar urdlogos especializados en este area.

Esta realidad, unida a un firme compromiso con la docencia, inducen a plantear la posibilidad de
ofrecer una Beca de Perfeccionamiento en el area de la Minima Invasiva Uroldgica a un medico

urodlogo seleccionado, para afianzar sus conocimientos y habilidades endouroldgicas.

2. PERFIL DEL EGRESADO:

El aspirante a la Beca de Perfeccionamiento, ademas de afianzar las habilidades y conocimientos

fijados en un Programa de Residencia, deben ser capaces de:

e Efectuar los pasos diagndsticos y terapéuticos necesarios en las patologias urolégicas
resolubles de manera minimamente invasiva.

e Adquirir destreza en el manejo de todo el instrumental endouroldgico.

e Seleccionar adecuadamente cada técnica endouroldgica para cada caso, en el momento
oportuno.

e Tomar todos los recaudos sistematizados para intentar evitar las complicaciones de estos
procedimientos.

e Informar claramente a los pacientes de los alcances, limitaciones y complicaciones de
cada procedimiento.

e Resolver las complicaciones que pudieran surgir durante los procedimientos
endouroldgicos.

e Desarrollar un espiritu critico respecto a la oferta de la informacion médica y tecnoldgica
especifica.

e Mantener una permanente actitud de aprendizaje, entrenamiento y ensefianza en
procedimientos diagndstico y terapéutico minimamente invasivos de la patologia
urologica e informarse de las novedades surgentes.

e Investigar y experimentar ideas que pudieran mejorar las técnicas existentes.

e Conocer la patologia electiva y de urgencia de resolucién endourologia

e Conocer la fisiopatologia de la litiasis urinaria.
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e Reconocer las causas y consecuencias de la uropatia obstructiva alta, su diagndstico y ‘_
tratamiento.

e Establecer diagnosticos diferenciales entre las diferentes causas de uropatia obstructiva
alta.

e Aplicar adecuadamente las técnicas endouroldgica en patologia litidsica y no litidsica.

3. PLAN DE ROTACIONES Y ESTRUCTURA DE LA PASANTIA O ROTACION

El pasante debera realizar diferentes actividades en los siguientes moédulos:

Consultorios externos:

Contenidos:
e Historia clinica
e Examen fisico
e Estudios de diagnostico
e Tratamiento endouroldgico u laparoscopico: criterios de seleccion y seguimientos de

pacientes.
e Evaluacion de resultados.

Quirdéfano general:

Contenidos:

e Actividad quirdrgica programada semanalmente.

Quirdfano de litotricia extracorpoérea (centro de litiasis):
Contenidos:

e Actividad quirdrgica programada semanalmente.

Sala de internacion
Contenidos:

e Indicaciones postoperatorias.

e Curacién de heridas.

e Protocolo de seguimiento.

e Confeccidn de historias clinicas.
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4. OBJETIVOS GENERALES POR MES/SEMANA/MODULO

Consultorio externo

e Adquirir conocimientos tedrico-practicos sobre la patologia uroldgica tratable mediante
terapéuticas minimamente invasivas endouroldgicas y laparoscopica.

e Desarrollar criterios de diagnostico y tratamiento de patologia obstructiva de la via
urinaria superior.

e Realizar el registro de datos de los pacientes para trabajos cientificos preestablecidos.

e Plantear alternativas diagnosticas y terapéuticas segun el caso.

Quiréfano central

e Adquirir conocimientos especificos sobre las técnicas quirldrgicas, mencionadas en
contenidos por afo.

Asistir al cirujano en patologias de alta complejidad.

Actuar como cirujano en cirugias de baja y mediana complejidad.

Preparar al paciente.

Presentar los estudios preoperatorios.

Manejar diferente instrumental

Quirofano de litotricia extracorporea (centro de litiasis)

Conocer el manejo del equipo de litotricia extracorpdrea
Reconocer con guia ecogréfica y radioscdpica la litiasis
Manejar las complicaciones derivadas del método
Llevar registro de los procedimientos

Sala de internacion

Controlar los postoperatorios.

Llevar registros de las evoluciones.

Detectar complicaciones postoperatorias y su manejo.
Solicitar interconsultas.

Solicitar estudios postoperatorios.

5. CONTENIDOS POR ANO

Nefrostomia percutanea (bajo control ecogréfico o radioscépico)
Derivacién urinaria interna (catéter ureteral simple y doble jota)
Nefrolitotricia percutédnea de calculos complejos.
Mininefrolitotricia percutanea de calculos simples.

Litotricia ureteral endoscédpica.

Endopielotomia anterdgrada.
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e Acceso endoscopico combinado simultaneo anterdgrado y retrogrado de la via urinaria ‘_

superior.

Litotricia vesical endoscépica transureteral o por acceso suprapubico.
Ureteroscopia y nefroscopia diagndsticas.
Reseccion percutanea de tumor de via excretora.
Ureteroscopia flexible
Litotricia neumatica o laser
Litotricia extracorporea
Cirugia laparoscopica

6. CRONOGRAMA SEMANAL DE ACTIVIDADES
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
8:00 Pase de sala Pase de sala Pase de sala Pase de sala
9:00 Ateneo Consultorio Revision de | Litotricia
bibliografico historias extracorporea
clinicas
10:00 Litotricia Consultorio Clases Litotricia
extracorporea extracorporea
11:00 Litotricia Consultorio Clases Litotricia
extracorporea extracorporea
12:00 Litotricia Consultorio
extracorporea
13:00 Consultorio
14:00 Quirdfano Consultorio
general
15:00 Quiréfano Consultorio
general
16:00 Quiréfano
general
17:00 Quiréfano
general
18:00 Quiréfano
general
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RECURSOS

Contamos con un sector de consultorios externos en PB “E”; quiréfano ubicado en el quiréfano
central presentando camilla radiolicida adaptada para los diferentes procedimientos
endouroldgicos, torre con monitor, fuente de luz y neumoperitoneo de ultima generacion, ecografo
e intensificador de imagenes; quirdfano de litotricia extracorpdrea (centro de litiasis) con litotritor
Direx con guia ecografica y radioscopica ubicado en primer piso sector “H” y diferentes camas en la
sala de internacién. En estos espacios prestan sus servicios médicos de planta, residentes,

enfermeras, instrumentadoras y personal administrativo con vasta experiencia en el area.

En cuanto al instrumental, disponemos de:

Cistoscopio 17F y 19F
Resectoscopio monopolar y bipolar
Ureteroscopio semirrigido
Ureteroscopio flexible

Nefroscopio

Laser holmium

Litotritor neumatico

Equipo completo de laparoscopia

MODALIDADES DE EVALUACION DE LOS PASANTES

Los médicos de planta encargados del cumplimiento del programa de perfeccionamiento, evaluaran
diariamente la actitud y adquisiciéon de habilidades por parte del becario, que asentaran por escrito
en las evaluaciones semestrales.

Al finalizar cada semestre, se realizara una evaluacién en base a un interrogatorio escrito de
actitudes, habilidades y aptitudes del becario.

Los resultados son analizados entre los encargados del programa, el jefe de servicio y el propio
becario, con el fin de corregir conductas necesarias para alcanzar los objetivos fijados en este
programa de perfeccionamiento.

Para aprobar, el becario presentara una monografia de un tema a libre elecciéon relacionado con
la subespecialidad, que determinard al comienzo de su beca, y que serd evaluado por un
especialista, a designar.
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